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Under 17. Juni 1925 tilskrev Justitsministeriet Familieretskommissionen saaledes:

+1 Skrivelse af 14. Juli 1921, hvormed Kommissionen fremsendte det af Kom-
missionen udarbejdede Udkast til Lov om Umyndighed og Vergemaal udtalte Kom-
missionen, at den ikke paa det daverende Tidspunkt mente at kunne fremkomme med
Forslag vedrgrende den nermere Gennemforelse af Reglen i Lovudkastets § 47, der
svarer til § 46 i Lov Nr. 277 af 30. Juni 1922 om Umyndighed og Vargemaal, om
Vergens Omsorg for den umyndiggjortes Person, serlig vedrprende Indlmeggelse og
Tilbageholdelse paa Anstalter. Kommissionen mente imidlertid, at de Forskrifter, der
bor knytte sig til den anferte Lovbestemmelse, ikke kunde udarbejdes uden Bistand
af serlig sagkyndige, specielt paa Sindssygevasenets Omraade, og udbad sig derfor
Justitsministeriets Bemyndigelsc til at indlede det fornedne Samarbejde med saadanne
sagkyndige, som Kommissionen maatte finde det enskeligt at forhandle med.

Under Forhandlingerne i Rigsdagen angaaende Lov Nr. 133 af 11. April 1925
om Sikkerhedsforanstaltninger mod visse Personer, der udsatter Retssikkerheden for
Fare, er der, jir. saaledes Rigsdagstidende 1924—25 Folketingets Forhandlinger Sp. 3110
og 3134 samt Landstingets Forhandlinger Sp. 389, fremsat Onske om, at Umyndigheds-
lovgivningen maatte blive fuldstendiggjort med Regler om Frihedsbergvelse eller Friheds-
indskrenkning udenfor Strafferetsplejen overfor alle Personer, paa hvilke der kan veerc
Tale om at anvende saadanne Foranstaltninger.

I dennc Forbindelse skal man ogsaa henvise til en af Sindssygehospitalet i
Nykebing Sj. rejst, af Ostre Landsret den 14. Maj 1925 paadsmt Sag angaaende Beta-
ling for en Patient, der i Henhold til Fellesregulativ for Statens Sindssygehospitaler
af 1. Oktober 1915 af Overlegen var blevet tilbageholdt paa Sindssygehospitalet mod
sit Onske.

Da Justitsministeriet kan tiltraede de af Kommissionen fremsatte og 1 Rigsdagen
fremkomne @nsker, skal man herved henstille til Kommissionen at optage det omspurgte
Emne til Behandling og at afgive Betenkning, ledsaget af Udkast til de Regler, som
Kommissionen maatte finde paakrevede, idet man samtidig bemyndiger Kommissionen
til at indlede Samarbejde med saadanne sagkyndige, som Kommissionen maatte finde
det onskeligt at forhandle med.“

I Henhold til denne Bemyndigelse rettede Kommissionen derefter Henvendelse
til Dr. med. N. Chr. Borberg, Overlege ved Sindssygehospitalet i Viborg, Dr. med.
Geill, Overlege ved Sindssygehospitalet ved Vordingborg Helweg, Overlege ved Syge-
huset i Maribo, Dr. med. Muus, Formanden i Sundhedsstyrelsen, Overlege Tryde og
Professor ved Universitetet, Dr. med. Wimmer og anmodede dem om at deltage i
Kommissionens Arbejde, hvortil de erklerede sig villige. Der afholdtes derefter nogle
Moder, paa hvilke Spergsmaalene om sindssyge Personers Indleggelse paa og Udskriv-
ning fra Sindssygehospital eller anden Helbredelsesanstalt blev gjort til Genstand for
en almindelig Droftelse, og det vedtoges her forst at udforme Regler angaaende sinds-
syge Personer og derpaa at sege Forhandlinger med en Lage ved en Aandssvageanstalt
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for at faua undersegt Nodvendigheden af, at der ogsua udformes Regler om aandssvage
Personers Indleggelse paa og Udskrivning fra Aandssvageanstalter. Endvidere beslut-
tedes det at nedsmtte et Underudvalg, bestaaende af Dr. med. Borbery, Overlege Helwey
og Professor Wimmer samt Kommissionens Medlemmer, til Udformning af et Lovud-
kast angaaende sindssyge Personers Hospitalsophold.

Efter at det af Underudvalget udarbejdede Udkast var Dblevet underkastet
Behandling paa Mgder af alle de ovennmvnte Lager og Kommissionens Medlemmer,
blev der rettet Anmodning til Professor, Overleege ved De Kellerske Aandssvageanstalter
C. Keller og til Overlege ved Kolonien ,Philadelphia®, Dr. med. H.J. Schou om at yde
Kommissionen Vejledning med Hensyn til Spergsmaalet om Udarbejdelse af Regler an-
gaaende Behandlingen af aandssvage og Epileptikere.

Som Resultat af de forte Forhandlinger fremtreder det her foreliggende
Udkast, til hvilket alle de tilkaldte Leeger har givet deres Tilslutning med Undtagelse
af Sundhedsstyrelsens Formand, der har gnsket at fremsette det i Betenkningen in
fine optagne Forbehold. Motiverne til Udkastet er affattede af Kommissionens Sekreter,
Sekreter 1 Justitsministeriet Johannes Faurholt paa Grundlag af de ferte Forhandlinger
og er derefter gennemgaaede af de tilkaldte Leeger og Kommissionens Medlemmer.

Kommissionen bringer de Leeger, der har deltaget i Udarbejdelsen af Udkastet,
en Tak for den Beredvillighed, med hvilken de modtog Kommissionens Henvendelse,
og for deres gode Bistand under Forhandlingerne.

Kobenhavn, i Juni 1927.

V. Bentzon. F. Schroder. Aage Svendsen.

Johannes Faurholt.



Udkast til Lov

om

sindssyge og aandssvage Personers Hospitalsophold.

§ 1.

Denne Lovs Bestemmeclser angaar Behandling af Sindssygdomme paa Stats-
eller kommunale Hospitaler eller paa private Helbredelsesanstalter, som er autoriserede
til at modtage sindssyge til Behandling. Autorisationen meddeles af Justitsministeren
efter Indstilling fra Sundhedsstyrelsen og skal seges fornyet, naar Anstalten skifter
ledende Laege. En meddelt Autorisation kan til enhver Tid tilbagekaldes.

For aandssvage Personers og Epileptikeres Vedkommende angaar Loven knn
Behandling paa statsanerkendte Anstalter.

§ 2.

Udenfor de Tilfwlde, hvor en sindssyg Person eller sjxlelig abnorm Epileptiker
selv undergiver sig forngden Lagebehandling, paahviler det hans nermeste, naar de
skonner, at han er saa sindslidende, at Behandling er paakreevet, at tilkalde en Leege.
Paa Grundlag af de ham givne Oplysninger skenner Lxegen efter foretagen Under-
segelse af Patienten, om denne maa anses for at veere en sindssyg Person eller cn
gjelelig abnorm Ipileptiker, og afger i saa Fald, hvilke Foranstaltninger der ber
treefies overfor den syge. Disse Foranstaltninger er de nermeste da berettigede til at
iveerksaette.

Saafremt den tilkaldte Lage finder, at det vil vere uforsvarligt, at den syge
ikke indlegges til Behandling paa et Sindssygehospital eller en Helbredelsesanstalt, er
de nermeste pligtige at foretage det videre fornedne til Indimggelsens Gennemfgrelse.

Ved en Persons nermeste forstaas de, hvem Forsorgen for Personen retlig eller
faktisk paahviler, saasom Indehaver af Foreldremyndighed, Verge, Lavverge, Agte-
felle, myndige Born, Forzldre, andre nere Slegtninge eller de, hos hvem Personen har
til Huse, eller hvem det ifelge de foreliggende Omstendigheder paahviler at drage Om-
sorg for Personen.

Bestemmelserne i 1. og 2. Stykke finder tilsvarende Anvendelse paa aands-
svage Personer, og Pligten til at drage Omsorg for saadanne paahviler folgende Per-
soner: Indehaver af Formldremyndighed, Verge, Lavverge, Hgtefzlle, myndige Born,
Forzldre eller andre nw®re Slegtninge.

Forsaavidt ikke andre drager Omsorg for den syge, paahviler det Politiet at
treede til.
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§ 3.

Indimggelse til Behandling af sindssyge eller af sjelelig abnorme Epileptikere kan
kun ske paa Grundlag af en Lwmgeerklering, som hviler paa en indenfor de sidste fire
Uger for Indlmggelsen foretagen Undersggelse. Bortset fra de Tilfselde, hvor den paageel-
dende indlmgges i Henhold til sin egen Begering, skal Lwiegeerkleringen veere udstedt af en
Lege, der ikke er ansat ved Sindssygehospitalet eller Helbredelsesanstalten. I serlig
paatrengende Tilfeelde kan Indleggelse dog finde Sted, uden at Legeerklering fore-
ligger, men saadan Erklering skal da saavidt muligt fremskaffes i Lebet af tre Dage
efter Indleggelsen.

Indleggelse til Behandling paa en Aandssvageanstalt kan kun ske paa Grundlag
af en Legeerkleering.

§ 4.
Den modtagende Leege traffer Afgerelse om, hvorvidt Betingelserne for Ind-
lmggelse er opfyldt, og hvorvidt Patienten bor modtages til Behandling for sin Sygdom.

§ 5.

Det paahviler Politict paa Begewering af en af de 1 § 2 nevnte Personer at yde
Bistand til Indleeggelsens Iverksmttelse, naar de for Indleggelsen opstillede Betingelser
er opfyldte. Nermere Regler om Politiets Medvirken til Indleggelsen gives af Justits-
ministeren.

§ 6.
En Patient, der er helbredet, maa ikke tilbageholdes, jfr. dog § 10, 2. Stykke.

§ 7.
Naar den behandlende Lewge skonner, at Udskrivning er uforsvarlig, enten fordi
Patienten er farlig for sig selv eller for andre, eller fordi Udskrivning vesentlig vil for-
ringe Udsigterne for Patientens Helbredelse, skal Udskrivning neaegtes.

§ 8.

Udskrivning af en Patient kan neegtes, selv om Udskrivningen i og for sig ikke
skennes at vesere uforsvarlig, saafremt den maa antages at ville medfere veesentlige
Ulemper for Patienten selv eller for de Omgivelser, under hvilke han efter Udskrivningen
vil komme til at leve.

§ 9.

Udskrivning kan begmres af Patienten selv eller af folgende Personer: Inde-
haver af Foreldremyndighed, Vewerge, Lavverge, Agtefelle, myndige Bern, Forwldre
eller andre nere Slegtninge.

Forsaavidt en saadan Begwmring afslaas, skal den behandlende Lewmge paa For-
langende af den, der har fremsat Begwring om Udskrivning, foreleegge Sagen for Over-
ovrigheden paa Patientens Hjemsted, der da afger, om Udskrivning skal finde Sted.

I dei§ 8 omhandlede Tilfwlde er den behandlende Lage berettiget til at fore-
leogge Spergsmaalet om Udskrivning til Overevrighedens Afgerelse.

Er en fremsat Begering afslaaet af Overovrigheden, kan Spergsmaal om Udskriv-
ning ikke med Virkning efter denne Paragraf rejses, forinden der er forlgbet fire Maaneder
efter Overavrighedens, eventuelt Justitsministeriets, Afgorelse.
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§ 10.

Overfor sindssyge, aandssvage eller epileptiske Personer, hvis Sygdom ifalge
Lageerklering rummer Fare for Retssikkerheden, skal Oversvrigheden, forsaavidt det
skennes fornedent, treffe passende Sikkerhedsforanstaltninger, eventuelt ved Anbringelse
paa dertil bestemt Hospital eller Anstalt.

Foranstaltninger, der er truffet i Henhold til foranstaaende Bestemmelse, kan
kun ophaves eller forandres af vedkommende Oversvrighed.

§ 11.
Det har sit Forblivende ved de hidtil gmldende Regler om Indleggelse af sinds-

syge, aandssvage og epileptiske Personer i Henhold til Dom og om Indleggelse til
Observation ifplge Retskendelse.

Denne Lov treeder i Kraft dem . . . . . .. 192 .

§ 13.

Fra denne Lovs Ikrafttreeden opheves Christian den Femtes Danske Lov 1.
Bog, 19. Kap., Art. 7, for Fergernes Vedkommende samme Konges Norske Lov 1.
Bog, 17. Kap., Art. 7.






Bemeerkninger til Lovudkastet.

I Skrivelse af 14. Juli 1921, hvormed
Kommissionen fremsendte det af Kom-
missionen udarbejdede Udkast til Lov om
Umyndighed og Vergemaal, udtalte Kom-
missionen, at den ikke paa det daverende
Tidspunkt mente at kunne fremkomme med
Forslag vedrerende den nmrmere Gennem-
forelse af Reglen i Lovudkastets § 47, der
svarer til § 46 i Lov Nr. 277 af 30. Juni 1922
om Umyndighed og Veergemaal, om Vargens
Omsorg for den umyndiggjortes Person,
serlig vedrerendc Indlmggelse og Tilbage-
holdelse paa Anstalter, idet de Forskrifter,
der bor knytte sig til den anforte Lovbestem-
melse, ikke kunde udarbejdes uden Bistand
af swrlig sagkyndige, specielt paa Sinds-
sygevasenets Omraade. Kommissionen ud-
bad sig derfor Justitsministeriets Bemyn-
digelse til at indlede det fornedne Samarbej-
de med saadanne Sagkyndige, som Kom-
nissionen maatte finde det onskeligt at
forhandle med.

Under Forhandlingerne i Rigsdagen
angaaende Lov Nr. 133 af 11. April 1925
om Sikkerhedsforanstaltninger mod visse
Personer, der udsetter Retssikkerheden for
Fare, fremsattes der, jfr. saaledes Rigsdags-
tidende 1924—25, Folketingets Forhand-
linger Sp. 3110 og 3134 samt Landstingets
Forhandlinger Sp. 389, Unske om, at Umyn-
dighedslovgivningen maatte blive fuldsten-
diggjort med Regler om Frihedsbergvelse
eller Frihedsindskr@nkning udenfor Straffe-
retsplejen overfor alle Personer, paa hvilke
der kan veere Tale om at anvende saadanne
Foranstaltninger.

Da Justitsministeriet kunde tiltraede
de af Kommissionen fremsatte og i Rigsdagen
fremkomne @nsker, henstillede Justitsmini-
steriet i Skrivelse af 17. Juni 1925 til Kom-
missionen at optage det omspurgte Emne



10

til Behandling og at afgive Betenkning
ledsaget af Udkast til de Regler, som Koni-
missionen maatte finde paakrevede.

De Grupper af Personer, som saadanne
Lovregler bor omfatte, er utvivlsomt de
sindssyge og aandssvage, men dernsest ber
de sjmlelig abnorme Epileptikere ogsaa med-
tages. Disse Personer vil ganske vist, naar
de er saa angrebne, at Anstaltsbehandling
er nodvendig, i de fleste Tilfeelde falde ind
under Begrebet: sindssyge, men da Syg-
dommens Swregenheder medfgrer, at det i
mange Tilfelde er snskeligt, at de under-
gives Behandling paa s@rlige Anstalter, er
det fundet rigtigt at fremhaeve dem som en
Gruppe for sig. Udover disse Grupper har
man ikke fundet det naturligt at gaa, idet
Regler om Behandling af Alkoholister, Mor-
finister o. s. v., naar de ikke kan betegnes
som sindssyge, rettest vil fii de deres Plads
1 andre Dele af Lovgivningen, jfr. f. luks.
Straffelovsudkastet 1925—26 § 76.

Der findes ikke i dansk Ret nogen
samlet Lovgivning om den Retsstilling, der
tilkommer sindssyge og aandssvage Per-
soner, men Regler herom er optaget i for-
skellige specielle Love. Saaledes indeholder
Lov Nr. 277 af 30. Juni 1922 om Umyndig-
hed og Vergemaal i § 65 en Regel om, i hvil-
ket Omfang en ikke umyndiggjort Person,
som paa Grund af Sindssygdom, Aands-
svaghed, forbigaaende Sindsforvirring eller
lignende Tilstand mangler Evnen til av
handle fornuftsmessigt, kan forpligte sig
ved Retshandel og i § 64 en Regel om saa-
danne — myndige og umyndige — Personers
Erstatningspligt for skedegerende Hand
linger udenfor Kontraktsforhold.

I Lov Nr. 276 af samme Dato om Agte-
skabs Indgaaelse og Oplesning er det i § 10
forbudt sindssyge eller aandssvage i hgjere
Grad at gifte sig; ved kgl. Resolution kan der
dog meddeles sindssyge Personer Tilladelse
til at indgaa Agteskab. I samme Lov er
der i § 43 aabnet Adgang til at faa et i
Strid med § 10 indgaaet Hgteskab omstedt
ved Dom efter Begering af den syges Varge
wed Overovrighedens Samtykke eller, hvis
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den sindssyge skulde vare blevet hel-
bredet, af den pacgmldende selv, dog at
Sagen maa rejses irden 6 Maaneder efter
Helbredelsen. Er den ,raske” Hgtefwmlle
ved ZAgteskabets Indgaaelse uvidende om
Sindssygdommen eller Aandssvagheden, kan
ogsaa denne indenfor visse Frister krwve
HAigteskabet omstedt, medmindre Sygdom-
men er helbredet. Endvidere aabnes der
ved § 63 i samme Lov Adgang for en Kgte-
felle til at faa Skilsmisse, naar den anden
HAgtefwlle lider af saadan Sindssygdom, at
Fortsmttelse af Agteskabet ikke ber fordres,
og Sygdommen under Agteskabet mindst
har varet i 3 Aar, uden at der er rimelig
Udsigt til varig Helbredelse.

Ved Arveforordningen af 21. Maj 1845
§ 24, jfr. § 21, er Testamentshabiliteten
gjort afhengig af, at Testator var sin For-
nuft fuldkommen mgtig.

Hvis en sindssyg eller aandssvag kap
siges at vere uskikket til at varetage sine
Anliggender, kan han umyndigggres efter § 2
i den ovenn®vnte Lov om Umyndighed og
Vaergemaal, og for saa vidt den paageldende
tillige skopnes ude af Stand til selv at drage
tilberlig Omsorg for sin Person, kan Umyn-
diggorelsen enten samtidig med den formue-
retlige Umyndiggerelse efter § 2 eller senere
ved swrlig Retssag udvides til at omfatte
den paagmldendes personlige Forhold, hvis
Varetagelse da paahviler Vergen, jfr. § 46.

Foruden de fremdragne Indskrenknin-
ger i sindssyge og aandssvage Personers ret-
lige Handlefribed er der i Lovgivningen
ogsaa Regler, der hjemler Adgang til at
foretage Indgreb i sindssyges og aands-
svages faktiske Handlefrihed. Den mindst
indgribende Forholdsregel, som anvendes,
naar der under en Straffesag er Tvivl
om en sigtets Tilregnelighed, er Indleg-
gelse paa Hospital til Observation, der
udkrever Retskendelse, jfr. Retsplejelovens
§ 744.

Ifelge Straffelovens § 38 kan det ved
Dom bestemmes, at der skal treefles Sikker-
hedsforanstaltninger overfor Personer, der
har begaaet objektiv strafbare Handlinger,
men som er ,afsindige, eller hvis Forstands-
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evner er enten saa mangelfuldt udviklede
eller saa svekkede og forstyrrede, at de ikke
kan antages at vere sig Handlingens Straf-
barhed bevidst, eller som i Gerningens
Ojeblik manglede deres Bevidsthed“. De
trufne Sikkerhedsforanstaltninger kan op-
hwves af Ovrigheden, for saa vidt de efter
indhentet Legeerklering ikke lengere findes
nedvendige. — Endvidere kan varigere Ind-
leoggelse paa Sindssygehospital eller Sik-
ringsanstalt finde Sted i Henhold til Lov
Nr. 133 af 11. April 19256 med Hensyn til
Personer, hos hvem mangelfuld Udvikling,
varigere Svmkkelse eller Forstyrrelse af
Sjelsevnerne har givet sig Udslag i strafbare
Handlinger — derunder Trusler — der vidner
om en nwrliggende og alvorlig Fare for
betydeligere Krenkelse af den almindelige
Retssikkerhed ved Seedelighedsforbrydelse,
grove Voldshandlinger, Brandstiftelse cller
anden almenfarlig Forbrydelse. De For-
holdsregler, der kan tremfles, kan bestaa i,
at den paagmldende underkastes Sikkerheds-
foranstaltninger, saasom Anvisning af Op-
holdssted eller Forbud mod Ophold paa
bestemte Steder, Tvangsindleggelse eller
Tilbageholdelse paa Anstalt eller Hospital,
saa vidt og saa lenge saadanne Foranstalt-
ninger maa anses for negdvendige af Hensyn
til Retssikkerheden. Bestemmelse om Iveerk-
switelse af saadanne Sikkerhedsforanstalt-
ninger kan kun treffes ved Dom, og de skal
oph®ves — enten ved Dom eller ved Ju-
stitsministerens Resolution — naar den
domfzwldte ikke lengere frembyder Fare for
Retssikkerheden.

Endelig maa i denne Sammenh#ng
nevnes Reglen i Straffelovens § 299 om
Sikkerhedsforanstaltninger overfor Personer,
der undsiger andre eller truer med Brand
eller anden Ulykke. Bestemmelsen sigter vel
ikke direkte til sindssyge og aandssvage
Personer, men vil efter Omstendighederne
kunne finde Anvendelse paa saadanne.

Reglerne i Straffelovens § 38 og § 299 og
1 Loven af 1925, der forudsmtter, at der er
begaaet en i sig selv strafbar Handling, gen-
findes i sendret Form i det i Rigsdagssamlin-
gerne 1926—26 og 1926—27 forelagte Straffe-
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lovsforslag. Ifelge Forslagets § 17 er
Handlinger, foretagne af Personer, der
ifolge Erkleering af Retslegeraadet eller en
af Justitsministeren dertil autoriseret Leege
er lidende af Sindssygdom eller udpreeget
Aandssvaghed eller i Gerningens @jeblik
har veeret i en Tilstand, som ganske maa
ligestilles med Sindssygdom, strafirie, men
der kan treffes andre Foranstaltninger over-
for Gerningsmanden. Ved Straffelovsfor-
slagets § 18, der i Hovedsagen omfatter de
samme Personer, der rammes af den ovenfor
citerede Bestemmelse 1 Loven af 1925, er
der aabnet Adgang til, hvis Anvendelse af
Straf ikke skonnes formaalstjenlig, at an-
vende andre Foranstaltninger overfor de
paageldende Personer. De Foranstaltninger,
om hvis Anvendelse der kan blive Tale, kan
ifolge Forslagets § 756 bestaa bl. a. i Anbrin-
gelse i et Sindssygehospital, en Aandssvage-
anstalt eller anden Kur- eller Plejeanstalt
eller i en swrlig for saadanne Personer ind-
rettet Forvaringsanstalt. Beslutning om
Anvendelse af saadanne Foranstaltninger
skal treffes af Retten, hvorimod Aindring
eller Opheevelse af dem ligesom efter nugsl-
dende Ret skal kunne bestemmes af Justits-
ministeren.

Medens der sasledes i dansk Ret fin-
des udtgmmende Regler om Indleggelse
(Tvangsindleggelse) af sindssyge og aands-
svage Personer, der har gjort sig skyldige i
en objektiv set strafbar Handling, er For-
holdet et andet med Hensyn til sindssyge
og aandssvage Personer, der ikke har gjort
sig skyldige 1 Overtreedelse af Straffelov-
givningen.

Efter Christian V.’s danske Lov af 15.
April 1683 1. Bog 19. Kap. Art. 7 maatte
enhver, der finder nogen ,rasende eller ga-
lind“, binde ham og fere ,,hannem til Tinge
og tilbyde hans Freender hannem, og de ere
pligtige at forvare hannem, saafremt de
have Middel dertil; hvis ikke da ber @vrig-
heden at sette hannem i Forvaring“. En
Anvendelse af denne Bestemmelse er fore-
taget i Reskript af 156. Februar 1793, hvor-
efter der, naar en Person ,maatte blive
hjemsogt med en saadan Grad af Afsindig-
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hed eller Raseri, at enten hans Frihed kan
eragtes farlig for den almindelige Sikkerhed,
eller hans Bevogtning for Frender og Venner
ugerlig”, skal ske Indberetning til Amtman-
den, der da efter de foreliggende Omsteen-
digheder skal afgore, om Personens Tilstand
nedvendiggor Indespeerring, ogi bekreftende
Fald foranledige Personens Anbringelse i
,Daarekisten®. Jfr. herved ogsaa Kangelli-
cirkuleere af 6. November 1830.

Politiets Medvirken ved Indleggelsen
af sindssyge paa Hospital er nermere be-
stemt ved Justitsministeriets Cirkulmre af
11. Juni 1895. Naar bortses fra aabenbare
Delirister, Personer, der treffes i formentlig
sindssyg Tilstand paa Gader eller lignende
Steder, og Personer, der er saa sindssyge,
at Fare for Voldshandlinger fra deres Side
maa anses for overhsengende, maa Politiet
kun yde Bistand efter Ordre fra Politime-
steren eller i hans Forfald hans autoriserede
Fuldmeegtig — i Kobenhavn fra 4. Politi-
inspektor — naar der foreligger en Begte-
ring herom fra den, ,.hvem Forsorgen for den
paageeldende retlig paahviler, og der der-
hos foreligger Attest fra en autoriseret Leege,
der paa Grundlag af en i den nermeste Tid
anstillet Undersogelse bevidner, at den paa-
geldende er sindssyg, og at hans Indleggelse
paa et Hospital er forngden for at afverge
Fare for den paagmldende selv eller hans
Omgivelser®.

Er en sindssyg eller aandssvag umyn-
diggjort, eller bliver der Spergsmaal om at
umyndiggere ham, vil der som tidligere
anfert kunne blive Tale om at udvide Umyn-
diggerelsen, der normalt kun omfatter For-
mueretsforholdene, til ogsaa at gelde den
paageldendes personlige Forhold, jfr. Myn-
dighedslovens § 46. Vergen for en saadan
baade formueretlig og personlig umyndig
Person vil kunne bestemme, at hans Myndling
skal indleegges paa Sindssygehospital eller
Aandssvageanstalt, og Veergen maa antages
at veere pligtig at efterkomme de Paaleg,
der i saa Henseende eventuelt maatte blive
givet ham af Pupilautoriteterne.

Udskrivning af sindssyge eller aands-
svage Personer, der er indlagt i Henhold til
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Begering fra Ovrigheden kan kun ske med
Samtykke fra @vrigheden.

Naar bortses fra de nu fremdragne
Tilfelde af Tvangsindleggelse paa Sinds-
sygehospital og Aandssvageanstalt, haves
der i dansk Ret ikke Hjemmel til Foretagelse
af Tvangsforanstaltninger mod sindssyge
og aandssvage. Der kan saaledes ikke
finde Tvangsindleggelse og Tvangstilbage-
holdelse Sted, fordi det er onskeligt, at den
syge underkastes passende Kur og Pleje,
eller fordi han er generende for sine Om-
givelser, medmindre han kan siges at veere
farlig for sig selv eller for sine Omgivelser.

Med Hensyn til sindssyge Personer er
der i Fellesregulativ for Statens Sinds-
sygehospitaler af 1. Oktober 1915 givet
en Rezkke Regler om Indleggelse og Ud-
skrivning fra Statens Sindssygehospitaler
baade i de ovenfor fremdragne Tilfelde,
hvor det drejer sig om Tvangsindleggelse,
og i de Tilfelde, hvor der ikke foreligger
en saadan Nedssituation, men hvor Indleg-
gelsen gnskes hovedsagelig af kurative Hen-
syn. I Almindelighed skal der, for at en
sindssyg skal kunne optages i et Sindssyge-
hospital, foreligge en Indleggelsesbegaring
fra rette vedkommende, en Attest om, at
Patienten ,lider af virkelig Sindssygdom,*
og Legeoplysninger om Patienten, og det
tilkommer da Overlegen ved Sindssyge-
hospitalet at afgere, hvorvidt Patienten
egner sig til at optages eller ikke. Ogsaa
naar der bliver Tale om Udskrivning
liegges Hovedvagten paa en Begamring fra
»rette Vedkommende® og Overlzgens Sken
om Udskrivningens Forsvarlighed. Hvor-
ledes det i Fellesregulativet anvendte Ud-
tryk ,rette Vedkommende“ nwermere skal
forstaas, er overladt til Praksis, der har
fortolket Udtrykket saaledes, at det aldrig
kan veere Patienten selv, der er ,rette Ved-
kommende“. Som rette Vedkommende er
vel som Hovedregel taget den paag®ldendes
Hgtefelle eller en Slegtning, nermere eller
fjernere, som man har kunnet finde. En
Folge af denne Fortolkning har veret, at
en Person ikke — som navnt — har kunnet
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indleegge sig selv, idet der altid har maattet
viere en Indlaegger, men ogsaa at en
Begeering fra Patienten selv om Udskriv-
ning var uden Betydning. Ved en Hgjeste-
retsdom af 8. September 1926 (U. f. R. 1926
p- 900 og 1925 p. 752) er det imidlertid
antaget, at et Sindssygehospital havde
veeret uberettiget til at tilbageholde en sinds-
syg, der havde begeret sig udskrevet, og
som hverken var umyndiggjort eller farlig
for den almindelige Sikkerhed, og at Patien-
ten derfor ikke var pligtig til at betale for
sit Ophold paa Hospitalet. Det siges i
Hojesterctsdommen, at der vel maa gaas
ud fra, at Patientens Sygdom ikke var
hevet i det Tidsrum, for hvilket der kre-
vedes Betaling, men det kan dog ikke
antages, at Patientens Sindstilstand den
Gang har varet en saadan, at den i sig selv
kunde berettige Hospitalet til at tilsidesstte
Kravet om Udskrivning.
Hojesteretsdommen medferer ingen-
lunde, at Sindssygehospitalernes Overleger
skulde udskrive alle Patienter, der ikke er
umyndiggjorte og ikke er farlige for sig selv
eller andre, saafremt de begwmrer sig ud-
skrevet. Dommen forudsatter, at Patien-
tens Sindstilstand kan vere en saadan, at
den i sig selv berettiger til at tilsidesaette en
Begearing fra den paageldende om Udskriv-
ning, og det kan derfor vaere berettiget at til-
sidesstte en Begering om Udskrivning, hvor
Hensynet til Patienten selv ger Udskrivning
uforsvarlig, selvom han ikke er umyndiggjort
og ikke er farlig for sig selv eller andre.
En Tilbageholdelse maa ogsaa — som
ovenfor antydet — kunne veere begrundet
i den Nodretsgrunds®tning, som dansk
Rets Teori og Praksis har antaget for en
Bestanddel af dansk Ret; denne Grund-
setning kan dog neppe hjemle en Tilbage-
holdelse, der alene begrundes i Hensynet
til, at et fortsat Hospitalsophold vil vere
gavnligt for den sindssyge, men vel nok
f. Eks. i Hensynet til, at der er Grund
til at befrygte, at Patienten efter Udskriv-
ningen vil tilfoje sig selv Skade eller begaa
Selvmord. Leegens Sken maa formentlig
efter den nugeldende Ordning i alle Til-
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felde vere undergivet Domstolenes Pro-
velse, og i det af Hojesteret paakendte
Tilflde er Overlegens Sken om For-
svarligheden af at udskrive Patienten blevet
underkendt. — Hpojesteretsdommen har
imidlertid ved den Usikkerhed, der er skabt,
givet Kravet om Gennemfgrelse af Lov-
regler om Indleggelse og Udskrivning af
ikke farlige sindssyge foreget Veagt.

Ved Udformningen af saadanne Lov-
bestemmelser maa man undgaa at lovgive
om Behandlingen af sindssyge i sin Helhed.
Kun den Behandling, der foregaar under
saadanne Forhold, at en Patient kan indleg-
ges eller tilbageholdes mod sin Villie, ber
veere Genstand for Lovgivningsmagtens Ind-
griben; kun da er der Trang til, at Reglerne
om Indleggelse og Udskrivning lovisstes.
Mod Tilbageholdelse i andre Tilfelde maa
Beskyttelse sgges i den almindelige Straffe-
lovgivning.

De Helbredelsesanstalter, hvor tvungen
Tilbageholdelse af sindssyge ber kunne finde
Sted, maa omfatte ikke alene Statens Sinds-
sygehospitaler, men ogsaa de af Kommu-
nerne drevne Hospitaler og Afdelinger af saa-
danne, hvor sindssyge modtages, samt
saadanne Privatklinikker, der modtager
sindssyge til Kur og Pleje, og som hidtil
ikke har veret undergivet Kontrol med
Hensyn til deres Behandling af sindssyge
Patienter. Hvad de af Komunerne drevne
Sindssygehospitaler angaar, har man i Ke-
benhavn paa Kommunehospitalets 6te Af-
deling fulgt de Regler, der er fastsat for
Indlesggelse af sjmlssunde Personer, og for
Sct. Hans Hospital gwlder et Regulativ af
6. December 1909, der har sit Forbillede
i det ®ldre F®llesregulativ for Statens Sinds-
sygehospitaler af 3. November 1888; Regu-
lativet for Sct. Hans Hospital underkastes
for Tiden en Revision.

Der er blevet henpeget paa, at man
vilde kunne afhjsipe Manglerne ved den
nugeldende Ordning ved at anvende per-
sonlig Umyndiggerelse i Henhold til § 46
i Lov Nr. 277 af 30. Juni 1922 om Umyndig-
hed og Vergemaal. Den personlig umyn-
diggjorte maa ganske vist, som tidligere
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anfort, finde sig i at blive indlagt paa et
Sindssygehospital, men vil kunne klage til
de s@dvanlige Pupilautoriteter over Vergens
Handling. Disse Myndigheder vil da, hvis
Klagen findes berettiget, kunne paalegge
Vargen at foranledige hans Myndling ud-
skrevet. — Denne Udvej vilde vel vere
brugelig, men ikke praktisk. Bortset fra at
den i alle Tilfeelde, hvor der skal handles
hurtigt, vil vere for langsommelig, maa der
ogsaa regnes med, at Domstolene er util-
bojelige til at umyndiggore Personer, hvis
okonomiske Forhold ikke gor en Umyndig-
gorelse paakravet, jfr. f. Eks. Vestre Lands-
rets Dom i U. f. R. 1926 p. 508, hvorved
bemarkes, at den personlige Umyndiggerelse
har, saaledes som Loven er formuleret, til
Forudsetning en formueretlig Umyndig-
gorelse. Hertil kommer yderligere, at den
med en Umyndiggerelsessag folgende Frem-
dragen for Offentligheden af den sindssyges
private Forhold ofte vil vare i hej Grad
uheldig og maaske skadelig for den paa-
geeldende.

Ogsaa den i § 59 i Myndighedsloven
anviste Beskikkelse af Varge ad hoc har
varet overvejet i denne Sammenhseng, men
det ligger utvivlsomt udenfor Rammerne af
denne Lovbestemmelse at blive anvendt i
det Ojemed at faa beskikket en Varge, der
kan indlegge den sindssyge paa et Hospital.

Ingen af de fremdragne Muligheder
synes saaledes praktisk brugbar. Formaalet
med de Regler, der skal opstilles, maa vare
at skabe den sterst mulige Sikkerhed for,
at der ikke paa Sindssygehospitalerne —
offentlige eller private — indlegges Pa-
tienter, som ikke tiltreenger Hospitalsop-
hold, og navnlig at Patienter ikke tilbage-
holdes paa Hospitalerne i lengere Tid, end
Hensynet til dem selv og Samfundet tilsiger
det, men Reglerne maa ogsaa af Hensyn til
Patienterne vare formede saaledes, at der
ikke lmgges Sindssygelegerne sterre Hin-
dringer i Vejen for deres Gerning, end
Borgernes Krav paa Retssikkerhed nedven-
digger.

Paa Grund af Sindssygdommenes Ser-
egenheder, der bl. a. medferer, at den jevn-
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ligt er vanskelig at erkende for ikke sag-
kyndige, og som nedvendigger, at Patien-
terne maa leve afsondret fra Omverdenen,
er det forklarligt, at der til Tider 1 Befolk-
ningen kan opstaa Tvivl, fremkaldt ved en-
kelte serlig fremdragne Tilfelde, om Nad-
vendigheden og Forsvarligheden af en Pa-
tients Tilbageholdelse paa Sindssygehospi-
talet. Det er ganske vist forholdsvis sjel-
dent, at en saadan Mistillid har givet sig
Udtryk, og det kan neppe heller siges, at
der latent eksisterer Mistillid til Sinds-
sygehospitalerne. Baade af Hensyn til
Patienterne og af Hensyn til Sindssyge-
legernes Arbejdsro er det imidlertid af den
storste Betydning, at der skabes Forhold,
der i videst muligt Omfang udelukker
Muligheden af en Patients Tilbageholdelse
paa Grund af et fejlagtigt Sken fra den
behandlende Leeges Side. Den ovenfor an-
forte Hojesteretsdom kan ikke fremdrages
til Stotte for Berettigelsen af en Mistillid.
Om en sindssyg Person er saa vidt hel-
bredet, at han vil kunne klare sig paa
egen Haand udenfor Hospitalets Mure, er
en Skonssag, og 1 det foreliggende Tilfzlde
er Hgjesterets og Overlegens Skon faldet
forskelligt ud.

Det har varet overvejet, hvorvidt der
var Mulighed for at sidestille Sindssyge-
hospitaler og almindelige Sygehuse, saaledes
at Reglerne for Indleggelse og Udskrivning
skulde vare ens for begge Grupper af Hel-
bredelsesanstalter; en saadan Generalisering
lader sig dog ikke praktisere paa Grund af
Sindssygdommenes s@rlige Karakter, men
det maa tilstrebes, at Forskellighederne
ikke bliver sterre end nedvendigt.

Hvad ferst Spergsmaalet om Indlaeg-
gelse angaar, bor Adgangen til Indleggelse
veere saa let som mulig og betinget af de
ferreste Formaliteter, fordi det ikke sjel-
dent er af den storste Betydning, at en
Patient hurtigt undergives Hospitalsbe-
handling, ikke blot hvor dette er begrundet i,
at Patienten er farlig for sig selv eller for
andre, men ogsaa j, at en snarlig paabegyndt
Kur kan vere af veesentlig Betydning for den
syges Helbredelse. Kommissionens Flertal
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kan derfor ikke slutte sig til det af Sund-
hedsstyrelsens Formand indtagne Stand-
punkt, jfr. nedenfor Side 33, idet en mod
den paagaeldendes Villie gennemfert Ind-
leggelse af en sindssyg, der ikke er far-
lig, kan vere lige saa velbegrundet af
kurative Hensyn som en Tvangsindleg-
gelse af en farlig sindssyg af Sikkerheds-
hensyn. En betydningsfuld Garanti mod
uberettiget Indleggelse vil der ligge i,
at den tilkaldte Leeges Diagnose bliver
underkastet en Provelse af Hospitalslegen,
der treeffer sin Afgerelse om Patientens
Modtagelse paa Grundlag af baade sin Un-
dersggelse af Patienten og det Materiale,
der er tilsendt ham af den tilkaldte Lege,
ligesom de paargrende, hvis de anser Ind-
leeggelse for uforneden vil have Adgang til
at gore deres Synspunkter geldende overfor
Hospitalslegen. Man overser dog ikke, at
en Ordning som den i Udkastet foreslaaede
vil kunne medfore, at Indleggelse 1 enkelte
Tilfeelde vil kunne finde Sted uden at vare
forngden, men de Kauteler, der opstilles
som Vern imod uretmessig Tilbageholdelse
paa Sindssygehospital, vil medfere, at der
ikke er Fare for et lengere uretmsessigt
Ophold paa Hospitalet, og de Ulemper, som
Ordningen i Undtagelsestilfeelde vil kunne
medfere, er for intet at regne i Sammen-
ligning med de Fordele, som en let Adgang
til Indleggelse byder Patienterne og Sam-
fundet.

Hvad Fremgangsmaaden ved Indleg-
gelse angaar, kan der i og for sig ikke vere
noget til Hinder for, at en sindssyg selv
fremsmtter Begering om Indleggelse paa
et Sindssygehospital til Behandling for sin
Sygdom, naar Legen finder en Ind-
leggelse tilraadelig og forsvarlig. Det al-
mindelige vil dog nok vere, at den syge
er ude af Stand til selv at trefle en Af-
gorelse af Spergsmaalet om Indleggelse eller
endog direkte modsw®tter sig en Indleggelse.
Naar den syges eget @nske om Indlmggelse
ikke kan faas som Grundlag for denne,
maa andre tage sig af ham. Hvis han er far-
lig for sig selv eller for andre, vil man
allerede efter gwldende Ret have Midler
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til at faa ham indlagt mod hans Vilje, men
ogsaa udenfor disse Tilfelde vil en Indleg-
gelse som sagt kunne veere paakrevet af Hen-
syn til den syges Helbredelse ved at under-
gives passende Kur og Pleje. Felles for disse
Tilfzelde, hvor Indlmggelse er paakrevet
eller gnskelig, er, at en Trediemand maa
handle paa den syges Vegne og eventuelt
drage Omsorg for ham. Hvem dette Hverv
skal paalegges, vil blive omtalt nwermere
ved Bemerkningerne til Lovudkastets § 2.

Hvad dern®st angaar Sporgsmaalet om
Udskrivning, er det givet, at en Patient, der
er helbredet, ikke maa holdes tilbage paa
Hospitalet eller Klinikken, men at han straks
maa udskrives, naar han fremsatter Begee-
ring herom. I andre Tilfelde maa det kree-
ves, enten at Leegen anser Udskrivning for
tilraadelig, eller at der fremkommer en
Begeering om Udskrivning.  Begeringen
kan udgaa enten fra Patienten selv
eller fra en af hans nwrmeste, men
det behsver ikke at vere den samme Per-
son, som foranledigede Indleggelsen, jfr.
herved Bemerkningerne til Lovudkastets
§ 9. Det bliver derefter den behandlende
Leege, der maa tage Stilling til Spsrgsmaalet
om Udskrivning af Patienten, og bestem-
mende for hans Afgerelse bliver en Reekke
Hensyn af l,gelig og social Art. Det kan
teenkes, at Legen finder, at Patientens
Tilstand er saaledes, at en Udskrivning er
uforsvarlig, enten fordi Patienten er far-
lig for sig selv eller for andre, eller fordi Pa-
tientens Forbliven paa Hospitalet er af
afgerende Betydning for Sygdommens rette
Behandling. Det kan ogsaa twenkes, at
Udskrivning i og for sig ikke kan siges
at vere uforsvarlig, men at den maa an-
tages at ville medfere vesentlige Ulemper
for Patienten selv eller for de Omgivelser,
under hvilke han efter Udskrivningen vil
komme til at leve. I sidstnevnte Henseende
kan som Eksempler n@vnes, at de Mennesker,
der skal drage Omsorg for Patienten, ikke
vil veere i Stand dertil paa tilberlig Maade,
eller at Begwringen om Udskrivning ikke
er dikteret af Onsket om at passe og pleje
den syge, men af Unsket om at kunne
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oppebere en Patienten tillagt Understottelse
som f. Eks. Invalideunderstottelse.

Den Mistillid til Sindssygehospitalerne,
der som tidligere n®vnt til Tider kan vere
opstaaet, angaar ikke saa meget Indleggel-
sen paa Sindssygehospitalerne som Tilbage-
holdelsen paa disse, idet Nedvendigheden og
Forsvarligheden af en Tilbageboldelse ofte
er vanskelig at forstaa for den ikke sag-
kyndige. Kommissionens Opfattelse er da
ogsaa den, at der ikke ber opstilles for
store Krav, naar der er Spergsmaal om Ind-
leeggelse, men at der maa leegges Veogt paa,
at der treeffes Forholdsregler imod, at nogen
uberettiget tilbageholdes paa Hospitalerne
hvilke Forholdsregler naturligst kan bestaa
i, at Spergsmaalet om Berettigelsen af en
Tilbageholdelse kan forelegges en af Ho-
spitalerne og Anstalterne uafh®ngig Myn-
dighed til Provelse. Kommissionen har der-
for ment, at det vil vare overfladigt at give
serlige Regler om en Efterprovelse af det
Grundlag, paa hvilket en Indleggelse har
fundet Sted. Skulde en Person vere ind-
lagt uden Grund og ikke blive udskrevet
med det samme, vil han straks kunne frem-
sette Krav om at faa Leegens Afgorelse
prevet af Appelinstansen.

Det har veeret droftet, hvorvidt man
skulde henlegge Provelsen af Udskrivnings-
begzringen til Domstolene, og naar man har
ment ikke at burde foreslaa en saadan Ord-
ning, er Grunden den, at en Domstolsbe-
handling af den Art Sager, hvorom der her
er Tale, ikke opfylder de Krav, som maa
stilles paa Grund af Sindssygdommenes Ser-
egenheder. En afgorende Indvending mod at
benytte Domstolene i disse Sager er den
samme, som tidligere er anfort mod at be-
nytte Umyndiggerelsesinstituttet, nemlig at
Offentligheden indblandes i Patientens For-
hold, hvad der ofte kan vere til Skade for
Patientens Helbredstilstand, og en mulig
Bestemmelse om, at saadanne Sager skulde
behandles for lukkede Deore, vilde netop be-
tage denne Fremgangsmaade dens veesent-
ligste Tiltrekningskraft. Sagernes Henlag-
gelse til Domstolene medferer endvidere Ud-
gifter til Sagforer, der kan varetage Patientens
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Interesser for Domstolene, enten for Pa-
tienten selv eller, hvis han ikke meoder
ved Sagferer, og der maa beskikkes ham en
saadan, for det offentlige. Endelig vil Dom-
stolene heller ikke som Regel kunne antages
at trefie Afgorelse i Sagen saa hurtigt, som
Sagernes swrlige Art gor det paakraevet.
Den Ordning, som ber tilstreebes, maa vare
diskret, ikke bekostelig og hurtig, og det
opnaas uden Tvivl ved at benytte de Myn-
digheder, der allerede efter galdende Ret
beskeftiger sig med saadanne Sager. I Hen-
hold til Straflelovens § 38, 2. Stk., tilkommer
det saaledes Ovrigheden (Amtmsendene og
Justitsministeriet) ikke alene at bestemme
den narmere Udferelse af en Dom, efter
hvilken der skal treffes Sikkerhedsforan-
staltninger mod en Person, men ogsaa at
ophwve disse, naar de ikke l®ngere findes
nodvendige, og udenfor Straffeloven er der
1 geldende Ret, jfr. ovenfor, paalagt Ovrig-
heden som Pupilautoritet at drage Omsorg
for de sindssyge, som ikke kan tage Vare
paa sig selv. Ved at henlegge Afgorelsen
af Udskrivningssagerne til Amtmandene,
hvis Afgarelse selvfglgelig vil kunne paa-
klages til Justitsministeriet, vil man op-
naa, at Sagerne behandles af Myndigheder,
der gennem mange Aar har beskeftiget
sig med saadanne Sager og har en let
Adgang til at skaffe sig de Oplysninger,
det kommer an paa, og man undgaar Offent-
lighedens Indblanding i Patientens private
Forhold. Sagerne vil som Regel ogsaa kunne
afgores hurtigere, fordi der ikke skal smttes
et saa stort Maskineri i Beveaegelse, som hvis
de henlmgges til Domstolenes Afgerelse, og
endelig behover den administrative Af-
gorelse ikke at medfore Udgifter for Pa-
tienten eller det offentlige.

Til Sammenligning med de oven-
staaende Bema®rkninger om den fore-
slaaede Appelmyndighed skal anfores, at
ifolge morsk Lov af 17. August 1848 om
sindsyges Behandling og Forplejning udeves
Tilsynet med de norske Sindssygeasyler af
en for hvert Asyl nedsat Kontrolkommission,
der er det enkelte Asyls gverste Myndighed.
Kontrolkommissionen afger med endelig,
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inappellabel Virkning alle Spgrgsmaal om en
Persons Optagelse paa Sindssygeasylet og om
hans Tilbageholdelse der. I Sverige findes
der ikke en samlet Lovgivning vedrerende
Sindssygevasenet, og navnlig savnes der i
geeldende svensk Ret en Bestemmelse om
Appel af Legens Afgeorelser om Indleggelse
og Tilbageholdelse paa Sindssygehospital.
Den svenske Sindssygeret er for Tiden
underkastet Revision, og i den i Aaret 1923
afleverede Betenkning med Forslag til Lov
om ,,vard av sinnessjuka“ er der givet Regler
om, at den, der er indlagt, kan paaanke den
trufne Afgorelse saa vel som senere Afgorel-
ser om Tilbageholdelse. Appelmyndigheden
skal ifelge Forslaget veiere Medicinalstyrelsen.

Hvad der foran er anfert vedrerende
de sindssyges Indleggelse og Udskrivning,
vil 1 det store og hele ogsaa kunne gores
geldende med Hensyn til de aandssvage.

Ad § 1.

Udkastet tager, som tidligere omtalt,
kun Sigte paa Behandling af sindssyge og
aandssvage under saadanne Forhold, at
Laegen kan tilbageholde Patienten mod hans
eller hans nermestes Villie. En saadan Be-
handling vil naturligt vere henvist til
Hospitaler — Statshospitaler eller kommu-
nale — der swrlig er indrettede til at
modtage og behandle saadanne Personer,
og hvor der er ansat Leeger, som er serlig
uddannet i Psykiatri, og hvor de sindssyge
og aandssvage derfor vil kunne faa god og
kyndig Behandling under betryggende For-
hold. Man har dog ikke ment at burde ude-
lukke Privatklinikker, der modtager sinds-
syge til Behandling, naar de kan opnaa Au-
torisation, idet det for dennes Meddelelse
forst og fremmest maa vere en Betingelse,
at Klinikken ledes af en Lege, der efter sin
Uddannelse og igvrigt findes egnet til at tage
sindssyge under Behandling. Der er ikke
foreslaaet optaget swmrlige Betingelser for
Meddelelse af Autorisation og for dens Til-
bagekaldelse, i hvilken Henseender Admini-
strationen bor have fric Heender. Ved Auto-
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risationens Meddelelse ber der imidlertid
legges overvejende Veegt paa, at den eller
de Leeger, der leder Klinikken, har en speciel
Uddannelse i Psykiatri, og det er derfor fore-
slaaet, at Autorisationen falder bort, naar
Klinikken skifter ledende Lege, saaledes
at en ny Autorisation vil vaere ngdvendig, for
at Klinikken vedblivende kan fortsmtte som
Klinik for Behandling af sindssyge.

Med Hensyn til Behandlingen af aands-
svage og Epileptikere angaar Loven kun
den Behandiing, som finder Sted i ,stats-
anerkendte Anstalter”, hvorved forstaas
saadanne Anstalter, som benyttes til Be-
handling af asndssvage og epileptiske Per-
soner, der i Henhold til Fattiglovens § Gl
undergives Behandling paa det offentliges
Bekostning.

Begrebet Epileptiker bestemmes ner-
mere ved Reglen i § 2, hvorefter det kun
omfatter Epileptikere, hvis Epilepsi med-
forer sjelelige Abnormiteter.

Ad § 2.

Sindssygdommen medferer ofte, at den
syge ikke selv kan treffe nogen Beslutning
om sin Indleggelse til Behandling, og det er
derfor nedvendigt, at der gives andre Be-
fojelse og Pligt til at handle for den sinds-
syge. I Udkastet er det i Feellesregulativet
af 1. Oktober 1915 anvendte Udtryk ,rette
Vedkommende“ erstattet med Udtrykket
»hermeste”, et Udtryk, der synes mere be-
tegnende end det tidligere. Nogen egentlig
Definition af det anvendte Udtryk er ikke
optaget i Udkastet, idet det beror paa et
Sken, hvem der i en given Situation er
den neermeste, men der er i Paragrafiens
3. Stykke til Vejledning foretaget en Op-
regning af de Personer, der normalt er at
anse som de nermeste. Opregningen til-
gsigter ikke at vere udtemmende, og den
anvendte Reekkefolge er ikke afgerende for,
hvem der i et foreliggende Tilfeelde kan
optrede som ,,nermeste”,idet f. Eks. en Per-
sons Broder eller Sester efter Omstendig-
hederne kan staa ham nermere end hans
Formldre, og en Husbond mas eventuelt
veere pligtig at drage Omsorg for sin Med-



26

hjelper, som ikke har pasrerende i Nerhe-
den, der kan tage Affwre; i Tilfzlde som
det sidstnevnte og i andre lignende vil det
veere det naturligste og rigtigste, at den
faktisk ,,n@rmeste“ — Husbonden — an-
moder Slegtninge eller nere Venner af den
syge om at tage sig af ham, saaledes at
Husbonden kun bliver pligtig at tilkalde
Lege, forsaavidt hurtig Handlen er ned-
vendig. Endvidere kan Fattigveesenet og
Fengselsveesenet vere de nsermeste med
Heunsyn til de Personer, der er under dets
Vareteegt. Forsaavidt der i en given Si-
tuation ikke findes nogen, der falder inden
for Kredsen af Personens nwrmeste, paa-
leegges der subsidiert Politiet en Pligt til
at optreede i de nermestes Sted.

Da Aandssvaghed er en Tilstand, der
er medfedt eller er opstaaet i Barnealderen,
og da man derfor som Regel vil have god
Tid til at treffe Foranstaltninger til pas-
sende Behandling af den syge, er Kredsen
af de Personer, hvem (et paahviler at drage
Omsorg for en aandssvag, begrenset paa
samme Maade som foreslaaet 1 § 9 med
Hensyn til Udskrivning. Forsaavidt ikke
andre drager Omsorg for den syge, paa-
hviler det Politiet at treede til.

En videregaaende Pligt til at gribe ind
er paalagt Oversvrigheden ved § 10, for-
saavidt det drejer sig om sindssyge og
aandssvage Personer, hvis Sygdom ifslge
Leegeerklering rummer Fare for Rets-
sikkerheden.

Den, der har tilkaldt Leegen, er pligtig
at give Leegen de Oplysninger, som han mener
kan veere af Betydning for Leegen, for at han
kan danne sig et Sken over Sygdommens
Karakter ved at sammenholde sine egne
Tagttagelser med de Symptomer, som er kon-
stateret af den syges Omgivelser. Finder den
tilkaldte Leege, at det vil veere uforsvarligt,
at den syge ikke indlegges til Behandling
paa et Sindssygehospital eller en Hetbre-
delsesanstalt, er de naermeste pligtige at fore-
tage det til Indleggelsens Ivarksmttelse
forngdne. Som Hovedregel vil der i disse
Tilfeeide veere Tale om Personer, der er farlige
forsigeller for andre, men ogsaa udenfor denne
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Gruppe af sindssyge og aandssvage kan der
forekomme Tilfeelde, hvor det kan siges at
veere uforsvarligt, at den syge ikke under-
gives Behandling paa et Hospital eller en
Anstalt. Hvis de nmrmeste ikke opfylder
de dem af Leegen givne Forskrifter, maa
Leegen henvende sig til Politiet, der da maa
treede til i Henhold til Bestemmelsen i § 2
in fine. I de Tilfeelde, hvor Lagen ikke
paabyder Patientens Indleggelse til Behand-
ling, overlades det til de nermeste at treffe
Bestemmelse om, hvorvidt de vil folge de
af Leegen givne Anvisninger.

Det vil vel som Hovedregel paahvile
den Person, som har tilkaldt Legen, at
drage Omsorg for, at den sindssyge ind-
legges til Behandling paa et Sindssyge-
hospital eller en Helbredelsesanstalt, eller
at treffe Bestemmelse om, hvorvidt Laegens
Anvisninger skal folges, men hvis Legen er
tilkaldt f. Eks. af Husbonden, og denne har
anmodet den sindssyges Slagtninge eller
andre nere paarerende om at tage Affeere
og underrettet dem om Leegens Anvisninger,
maa Pligten til at traffe Bestemmelse med
Hensyn til den sindssyges Behandling og
eventuelle Indleggelse paa Hospital eller
Klinik overferes paa de nermeste, der saa-
ledes er blevet tilkaldt.

Der er ikke i Udkastet foreslaaet
Straf for Undladelse af at tilkalde Leege og at
indleegge pas Hospital, idet det i ikke faa
Tilfeelde vil veere vanskeligt at afgere, hvem
Strafansvaret maa paahvile. I visse Tilfzelde
vil der dog kunne paalegges en Person Er-
statningsansvar for den ved hans Undladen
eventuelt forvoldte Skade, og det er heller
ikke udelukket, at hans Undladelse under
visse Omstendigheder vil kunne paadrage
ham strafferetligt Ansvar.

Betalingen til den tilkaldte Leege maa,
saafremt det ikke paahviler en Sygekasse at
afholde den, udredes af den syge, forsaavidt
han har Midler, eller af de Personer, saasom
Forwmldre eller Egtefelle, hvem der ifslge
Lovgivningen paahviler en Forsergelsespligt
overfor den syge. Udenfor disse Tilfwlde
maa den sindssyges eller aandssvages
Opholdskommune udrede Udgifterne, og
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saafremt Sindssygdommens eller Aands-
svaghedens s®rlige Art ikke nodvendigger
hurtig Handlen, vil det vare naturligt,
at der, forinden Legen tilkaldes, af den
,nermeste” rettes Henvendelse til Op-
holdskommunen angaaende Betalingssporgs-
maalet.

Ad §§ 3 og 4.

Naar den tilkaldte Leege skonner, at
Patienten er sindssyg, og at Indleggelse bar
finde Sted, udsteder han en Attest herom,
som overgives til den paageldendes ,nwr-
meste”, der derefter henvender sig til Hospi-
talet med Anmodning om den sindssyges Ind-
leeggelse. Ved de Instrukser, der maatte blive
givet i Tilslutning til Loven, kan det bestem-
mes, at der foruden den navnte Attest, der
skal veere ganske kortfattet og kun udtale, at
den paageldende lider af virkelig Sindssyg-
dom og egner sig til Behandling i et Sinds-
sygehospital, altid af den tilkaldte Leege i
samme Omfang som hidtil til Hospitalet
skal indsendes ,,Leegeoplysninger”, der skal
indeholde Oplysning om, pas hvilke af
ham selv iagttagne Symptomer han stet-
ter sin Erklering om, at Patienten er
sindssyg. Paa Grundlag af det saaledes til-
vejebragte Materiale og en Undersogelse af
Patienten afger den modtagende eller vagt-
havende Lege, hvorvidt Patienten er egnet
til Indleggelse. Denne dobbelte Laegeunder-
sogelse indeholder enikke ringe Garantiimod,
at en syg mod sin Vilile indiegges paa et
Sindssygehospital eller en Helbredelsesan-
stalt paa de nermestes Begamring, uden at
Sygdommen begrunder Indleggelsen, og er
de nermeste af den Opfattelse, at den syge
kan undergives passende Pleje udenfor
Hospitalet, uagtet den tilkaldte Leege har
anordnet Hospitalsbehandling, vil de kunne
fremfore deres Grunde til at ville und-
gaa denne Behandling for Hospitalslegen,
som paa Grundlag af de ham saaledes
givne Oplysninger maa kunne afvise den
syge. Da der som Regel ikke straks kan
ske Indleggelse paa Hospitalerne paa
Grund af Pladsmangel, er der tilfgjet en
Bestemmelse om, at den Leegeerklering,
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der danner Grundlaget for Indleggelsen,
skal hvile paa en indenfor de sidste 4 Uger
for Indleeggelsen foretagen Undersogelse, og
hvis derfor den syge er blevet skrevet paa
Ekspektanceliste, maa der senere fremskaffes
ny Legeerklering, dersom der i det. @jeblik,
da Spergsmaalet om Indleggelse bliver
aktuelt, er forlobet 4 Uger siden Udstedel-
sen af den Legeerklering, der dannede
Grundlaget for den forste Henvendelse til
‘Hospitalet. Saafremt Patientens Tilstand
er uforandret, vil den nye Leegeattest kunne
fremtreede som en blot Bekraftelse af dette
Faktum og nejes med at henvise til de
tidligere fremsendte nmrmere Oplysninger.

I seerlig paatrengende Tilfelde, saasom
naar den syge er farlig for sig selv eller for
andre, skal det dog vere tilladt at modtage
Patienten, uden at Leegeerkleering foreligger,
men en saadan skal da, om muligt, frem-
skafes i Lobet af 3 Dage efter Indlmggelsen.

I Fellesregulativet af 1. Oktober 1915
bestemnmes det, at den Leegeerkleering, der
danner Grundlaget for Indleggelsen, ikke
maa veere udstedt af en ved Hospitalet ansat
Lege. Det har vaeret overvejet, hvorvide
denne Bestemmelse, der undertiden har
virket meget upraktisk, burde opheves.
Der findes her i Landet udenfor Ke-
benhavn meget faa Leeger, bortset fra
Lagerne ved Sindssygehospitalerne og Em-
bedsleegerne, der er uddannede som Psy-
kiatere, saa at Befolkningen som Regel er
henvist til at soge Raad hos en ikke special-
uddannet Leege, og i de Tilfelde, hvor Be-
folkningen har Adgang til at sege en Psy-
kiater, burde denne ikke vere udelukket fra
at tage sig af en Patient, fordi der muligvis
kan blive Spergsmaal om Indleggelse af
den syge paa det Hospital, hvor han er
ansat. Man har dog ikke fundet det rig-
tigt at oph®ve den hidtil geldende Be-
stemmelse, om end Faren for, at der
efter Aftale mellem den syges Slegtninge
og Hospitals- eller Klinikleegen skulde finde
ugrundet Indleggelse Sted, er minimal, og
uagtet der ved Besteramelserne i Udkastet
skabes en fuldt betryggende Sikkerhed
mod uberettiget Tilbageholdelse paa Sinds-
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sygehospitaler og -klinikker. Paa den anden
Side har man ikke nmret Bet®nkelighed
ved at modificere Bestemmelsen saaledes,
at naar en syg selv henvender sig til
Hospitalslegen eller Klinikleegen med An-
modning om at blive indlagt, behoves der
ikke Bistand af en Lage, der ikke er ansat
ved Hospitalet eller Klinikken. Sikkerheden
mod Misbrug af Indleggelser skabes ved
Adgangen for Patienten selv eller hans
nermeste til straks efter Indleggelsen at
faa Berettigelsen af Tilbageholdelsen provet
af den Myndighed, som indfares som Appel-
instans for Leegens Afgorelser. For de pri-
vate Klinikkers Vedkommende vil Faren for
at miste Autorisationen danne et yderligere
Vern mod uberettiget Tilbageholdelse.

Paa Grund af Aandssvaghedens serlige
Egenskaber er det ikke nedvendigt at op-
stille tilsvarende Regler med Hensyn til
Indleggelse af aandssvage Personer, kun at
der altid maa foreligge en Lemgeerklering
om den syges Tilstand. Det maa dog ved
Tnstruks bestemmes, at den tilkaldte Lege
paa samme Maade som i Tilfslde af Sinds-
sygdom skal tilsende Anstalten »Legeop-
lysningers.

Ad § 5.

Medens der i § 2 gives Regler for,
i hvilke Tilfeelde Politiet skal trede i Funk-
tion som selvstendig indleggende Myndig-
hed, bestemmes det i § 5, at Politiet altid
skal yde de nermeste Hjemlp til Gennem-
forelse af en Indleggelse, naar Betingelserne
for en saadan — Begewring fra de nmrmeste,
L®geerkloring og Meddelelse fra Hospitalet,
Anstalten eller Klinikken om Villighed til at
modtage den syge — foreligger, men den
syge mods®tter sig Indleggelsen. Bestem-
melsen 1 § 5 vil cgeaa finde Anvendelse,
saafremt en Lege, der er tilkaldt til en
sindssyg eller aandssvag, anmoder Politiet
om Bistand til Gennemforelse af en Ind-
lmggelse, som de nermeste ikke gor Skridt
til at gennemfore.

Det har ofte veeret folt som en Mangel,
at man ikke har kunnet opnaa Politiets Bi-
stand til Gennemforelse af ensindssygs eller
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aandssvags Indleggelse, medmindre den syge
var farlig, og det er derfor ret almindeligt, at
den syge under et eller andet Paaskud bliver
narret til at folge med til Hospitalet. Sem
tidligere oftere anfert medfgrer Sindssyg-
dom og Aandssvaghed som Regel, at den
syge er ude af Stand til selv at tage en for-
nuftig Beslutning, og at derfor andre maa
treede hjelpende til. Ved at undergives
passende Behandling vil den syge eventuelt
kunne helbredes eller dog vesentlig bedres,
hvad der kun kan veere saavel i den syges som
i Samfundets Tnteresse, og disse Hensyn er
saa afgerende, at det er berettiget at an-
vende Tvang i alle Tilfelde, hvor Ind-
leggelsen steder paa Modstand hos den
syge.

Naar der rettes Henvendelse til Politiet
om Bistand til Gennemfgrelse af en sinds-
sygs eller aandssvags Indleggelse, er det en
Selviglge, at denne Bistand vil blive ydet paa
en saa lidet opsigtsveekkende Maade som
muligt, og det vili saa Henseende veere seerlig
onskeligt, om det kunde bestemmes, at det
agsisterende Politi saa vidt muligt ikke
beerer Uniform ved saadanne Lejligheder.

Ad §§ 6—8.

Udskrivning af Patienterne er vel nok
det Punkt, paa hvilket de sterste Vanske-
ligheder opstaar, idet modstasende Inter-
esser vil gore sig gwldende. Patienten kan
tenkes at gnske at blive paa Hospitalet
eller at blive udskrevet, og de paarerendes
Onsker gaar maaske 1 modsat Retning,
og endelig modes disse Onsker med Samfun-
dets Interesser, der omfatter dels Hensynet
til Patienten, dels Hensynet til Sikkerheden
i Samfundet.

Naar en Patient er helbredet, er det
givet, at han ikke maa tilbageholdes paa
Hospitalet eller Klinikken mod sin Villie.
De paargrendes mulige Onsker om Patien-
tens Forbliven i Hospitalet eller Klinikken,
er, forsaavidt de ikke stemmer overens med
Patientens Onsker, uden Betydning, naar
Formaalet med Indleggelsen: Helbredelse
er naaet.

Vanskelighederne opstaar forst, naar der
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stilles Krav om Udskrivning af de ikke-hel-
brededs. Der er i Udkastet sondret mellem
de Tilfeelde, hvor Udskrivning af Leegen
skonnes uforsvarlig (§ 7), enten fordi Pa-
tienten er farlig for sig selv eller for andre,
eller fordi Udskrivningen veesentlig vil for-
ringe Udsigterne for Patientens Helbredelse
og de Tilfelde, hvor Udskrivning vel ikke
kan siges at veere uforsvarlig (§ 8), men hvor
den maa antages at ville medfpre veesentlige
Ulemper for Patienten selv eller for de Omgi-
velser, under hvilke han efter Udskrivningen
vil komme til at leve. 1 den forste Gruppe
Tilfelde skal den behandlende Leege negte
at udskrive Patienten, i den anden Gruppe
Tilfelde kan Udskrivning negtes. Grensen
mellem de to Grupper er ikke skarp og beror
paa Hospitals-, Anstalts- eller Klinikleegens
Sken, for hvilket ikke alene medicinske eller
kurative Hensyn, men — som det fremgaar
af Formuleringen — ogsaa Heneyn til Om-
givelserne maa veere afgorende. Garantien
mod Leegens fejlagtige Skon skabes ved
den i § 9 aabnede Adgang til at indanke
Leegens Afgorelse for Overgvrigheden.

Ad § 9.

Begewring om Udskrivning kan fremsat-
tes af Patienten selv eller af hans nermeste.
Saafremt Patienten er bleven indlagt paa
Foranledning af en af de neermeste, er der
ikke derved skabt en Fortrinsstilling for
vedkommende nermeste ved Afgerelse af
Spergsmaal om Udskrivning. Den paagel-
dende Indleegger har maaske maattet tage
Afiere, fordi den egentlige nsrmeste var
udelukket derfra; er f. Eks. en gift Kvindes
Broder optraadt som Indlegger, fordi Man-
den for Tiden var bortrejst, maa denne
naturligvis kunne tage Spergsmaalet om
Udskrivning op, naar han kommer tilbage.
En Person, der er indlagt efter sin Broders
Begeering, kan eventuelt udskrives efter en
anden Broders Begering og saa fremdeles.
Den nmrmestc, der i Henhold til § 2 er
pligtig at drage Omsorg for, at den sinds-
syge indlegges til Behandling, behover saa-
ledes ikke at veere identisk med den, der
kan fremsette Begering om Udskrivning,
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men Begrebet ,de nermeste” maa, forsaa-
vidt angaar sindssyge, formentlig endog
begreenses, naar Talen er om Udskriv-
ning, hvor der ikke som ved Indleggelse
er Grund til i den sindssyges Intercsse at
paalegge en videre Kreds en Pligt til at
drage Omsorg for ham. Der synes ikke at
vigre Grund til at give f. Kks. Husbonden
eller andre Personer, som ikke ved Slegtskab
eller ved en dem paahvilende Pligt til at
drage Omsorg for den sindssyge er knyttet
til ham, Ret til at fremsmtte Begering om
hans Udskrivning. En saadan Begrensning
af Begrebet ,de nermeste“ rummer ikke
nogen Fare for de sindssyge for Tilbage-
holdelse paa Hospitalet eller Klinikken, da
han altid selv kan fremsette Begering om
Udskrivning. — Som tidligere berert er
Kredsen af Personer, der kan indlegge
aandssvage til Behandling den samme, som
kan begere dem udskrevet.

Naar Legen afslaar en Begering om
Udskrivning, og Sagen derefter indbringes til
Overavrighedens Afgerelse, maa Sagen vere
ledsaget af en af Lagen udstedt Erklering, i
hvilken det indtagne Standpunkt udferligt
bor begrundes. Lagen maa fremhave alle
de Omstendigheder, der taler imod Udskriv-
ning, og dem, der kan tale for Udskrivning.
Forsaavidt Laegens Standpunkt udelukkende
er motiveret af liogelige Hensyn, idet Patien-
tens fortsatte Ophold paa Hospitalet, Anstal-
ten eller Klinikken kav ventes at ville med-
fore Helbredelse eller dog en betydelig og
varig Bedring af Sygdommen, bgr Overgvrig-
heden ikke paa egen Haand treefie Afgorelse i
Sagen, men ber forelegge Sagen for Rets-
leegeraadet. Hvis dette har en anden Opfat-
telse af Sygdommen end den behandlende
Leege, maa Oversvrigheden veere frit stillet i
sit Sken, saaledes at Afgarelsen treefies under
neje Hensyntagen til, hvad der maa siges at
viere mest stemmende med den syges Tarv
— en Afggrelse, ved hvilken Hensynene til
den syge og de Omgivelser, hvorunder
han efter Udskrivningen vil komme til at
leve, maa bedemmes paa Baggrund af Le-
gens og Retslegeraadets Stilling. — Hvis
derimod Retsleegeraadet kan slutte sig til
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Leegens Standpunkt mod Udskrivning, ber
Overgvrigheden ikke underkende Leegens
Afgorelse, medmindre de ovennavnte Hen-
syn i ganske overvejende Grad taler for Ud-
skrivning. Da Retslegeraadets Arbejde
maa forventes at ville blive vesentligt for-
oget, saafremt Udkastets Bestemmelser op-
hajes til Lov, vil det vere nadvendigt, at
Antallet af Raadets faste psykiatriske
Medlemmer foreges.

Det har veeret overvejet, hvorvidt der
skulde vere to Ankemyndigheder, en for
de i § 7 nevnte Tilfeelde og en for de i § 8
nevnte Tilfelde. I de forstnevnte Tilfelde,
hvor Lesgens Afgerelse hovedsagelig beror
paa et legeligt Sken, skulde Prgvelsen fore-
tages af et Read, bestaaende af Leeger,
medens i de sidstnevnte Tilfeelde Amt-
manden skulde vaére Ankemyndighed. Da
Grensen mellem de to Grupper Tilfelde
som tidligere nevnt ikke er skarp, er det
fundet rettest kun at have een Ankemyndig-
hed.

I Tilfeelde, hvor Leegens Veegring mod
Udskrivning ikke udelukkende skyldes ku-
rative Hensyn, maa Overovrigheden —
eventuelt efter indhentet Erklering fra Reta-
legeraadet — treeffe sin Afgorelse under
Hensyntagen til samtlige foreliggende Om-
steendigheder, der kan tale for eller imod
Udskrivning. Overgvrighedens og Leegens
Sken hviler i Virkeligheden paa samme
Grundlag; kun er Leegens Stilling maaske
mere bestemt af kurative Hensyn end af
sociale Hensyn, idet disse naturligt vil
komme til at spille en sterre Rolle ved Over-
ovrighedens Afgerelse. Hvis Patienten sta-
dig er farlig for sig selv eller for andre, bor
Udskrivning kun tilstedes, hvis der efter
denne kan treffes saadanne Sikkerheds-
foranstaltninger, at Risikoen bliver mini-
mal, i hvilken Henseende det kan vsre af
Betydning, at den syge kan komme til at
leve under gode, rolige Forhold blandt Men-
nesker, der maa antages at ville passe ham
godt.

Til Oplysning af de Omstendigheder,
der er afggrende for den syges Udskrivning
eller Forbliven paa Hospitalet, vil det vere
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naturligt, at saavel Lagen som Overgvrig-
heden sgger Forbindelse med de Personer,
der har fremsat Begwring om Udskrivning,
og med dem, blandt hvilke den syge efter
Udskrivningen vil komme til at leve. Kun
ad denne Vej vil det vere muligt at treffe
en forsvarlig Afgerelse af Sagen med Af-
vejelse af de mange krydsende Hensyn. Naar
Afgorelsen er henlagt til Oversvrigheden paa
den syges Hjemsted, er Grunden den, at
Myndighederne paa dette Sted maa antages
at have den letteste og bedste Lejlighed til
at fremskaffe de fornedne Oplysninger.
Af og til vilde det veere af Betydning,
om der kunde finde en mundtlig Forhand-
ling Sted mellem den behandlende Leege og
Overovrigheden; der kan ikke veare Tale
¢m at give Forskrifter i saa Henseende.
Den praktiske Udformning vil af sig gelv
finde de rette Veje.

I de Tilfwelde, der omfattes af Reglen i
§ 8, og hvor de sociale Hensyn ofte spiller
en fremtreedende Rolle, er det fundet rettest
at give ogsaa Leegen Befgjelse til at fore-
lzegge Sagen til Overovrighedens Afgerelse,
uden at der foreligger nogen Begering om
Udskrivning.

Hvis Indleggelse er foretaget af Politiet
1 Henhold til Bestemmelsen i § 2, vil det
vere naturligt, at der, naar Patienten
udskrives, sendes Meddelelse herom til
vedkommende Politimyndighed.

For ikke stadigt at skulle beskeftige
sig med Spergsmaal om Udskrivning af en
Patient, om hvem Oversvrigheden nylig har
bestemt, at Udskrivning ikke kan finde Sted,
er der fastsat en Frist af fire Maaneder efter
Overgvrighedens Afggrelse, indenfor hvilken
der ikke skal kunne fremssttes ny Begaring
om Udskrivning.

Over Overgvrighedens Afgerelse vil der
kunne klages til Justitsministeriet som
gverste Pupilautoritet.

Af Hensyn til det Tilsyn, der af Sund-
hedsstyrelsen fores med Sundheds- og Syge-
plejen, vil det vere naturligt, at der altid
sendes Sundhedsstyrelsen Meddelelse om
Afgerelsen i Sager vedrerende Tilbagehol-
delse af Patienter, navnlig forsaavidt angaar
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de paa kommunale eller private Helbredelses-
anstalter anbragte.

Ad § 10.

Ved Bestemmelsen i § 2 er der paa-
lagt Politiet en Pligt til at tage sig af sinds-
syge og aandssvage, naar der i en given Situa-
tion ikke er andre, der kan tage sig af dem.
Den Virksomhed, som Politiet eventuelt vil
kunne udeve i Henhold til § 2, kan maaske
betegnes som en Art Formynderskab eller
uanmodet Forretningsferelse eller lignende
for den syge med det Formaal, at han an-
bringes under de Forhold, som hans Sygdom
kraver. Der er ikke ved Bestemmelsen i § 2
teenkt paa serlige Grupper af sindssyge og
aandssvage, og Bestemmelsen omfatter saa-
ledes ogsaa de farlige sindssyge og aands-
svage; men det dobbelte Formaal, der ligger
bagved Reglerne om sindssyges og aands-
svages Indleggelse paa Hospital: det kura-
tive Hensyn og Hensynet til Borgernes Sik-
kerhed, maa medfere, at der paalegges
Myndighederne en videregaaende Pligt over-
for de sindssyge og aandssvage, naar disse er
farlige for andre og derved truer deres Med-
borgere eller Samfundets Sikkerhed. Det er
dette Sikkerhedshensyn, der har fundet Ud-
tryk i § 10, hvorefter Overgvrigheden kan be-
stemme, at der skal treeffes passende Sik-
kerhedsforanstaltninger mod de sindssyge og
aandssvage, eventuelt ved Indlaeggelse paa
Hospital eller Anstalt, for saa vidt de
ifolge Lmgeerklwring er farlige for Rets-
sikkerheden, selvom der ikke foreligger
Begeering om Indleggelse fra de nmrmeste.
Naar Overgvrigheden optreeder i Henhold
til § 10 som Haandhwever af Sikkerheden,
synes det naturligst, at Indleggelse kun
finder Sted paa Statens eller de kommunale
Sindssygehospitaler eller paan de stats-
anerkendte Anstalter.

Ad § 11.

De hidtil geldende Regler om Indleg-
gelse af sindssyge og aandssvage Personer i
Henhold til Dom og om Indleggelse til
Observation i Henhold til Retskendelse,
der vedblivende skonnes paakrevede, berg-
res ikke af nerverende Udkast.
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Sundhedsstyrelsens Formand, Hr. Dr.
G. Tryde har onsket at fremsette folgende
Bemseerkninger:

»Jeg mener, at der overfor Personer,
der ikke er erklerede for umyndige, ikke
bor vere Hjemmel for Tvangsindleggelse,
som ikke er begrundet i Personens Far-
lighed for sig selv eller andre, og kan derfor
ikke gaa med til den foreslaaede Affattelse
af § 2.

Med Hensyn til Tvangstilbageholdelse
af indlagte Personer skal jeg derhos udtale,
at jeg, selv om jeg ikke ganske kan tiltrede
Formuleringen af de enkelte Paragraffer,
i det store og hele kan slutte mig til de i
disse indeholdte Bestemmelser med deres
Garanti mod uretmessig Tilbageholdelse
af Patienter. Dog mener jeg at maatte
holde paa, at hvor der er Tale om Til-
bageholdelse af Patienter, maa det altid
kreeves, at det er uforsvarligt at udskrive
Patienten.“



